
SÉRIE GYM EXTERIEUR P1JSB036

PRÉSENTATION DU PRODUIT

AUTRES

Mouvement de type "Fly" : L'utilisateur s'assoit, saisit les poignées verticales et ramène ses bras l'un vers l'autre
dans un mouvement d'arc de cercle. Ce pivot soulève l'assise, créant une tension constante durant la phase de
contraction.
Il isole prioritairement les grands pectoraux (partie interne et externe) et sollicite les deltoïdes antérieurs. C'est
l'exercice parfait pour compléter une séance après des mouvements de poussée classique. Le dossier rigide
maintient la colonne vertébrale alignée, tandis que les repose-pieds permettent de bien ancrer le corps pour
maximiser la force de fermeture des bras.
Structure : Mât central en acier galvanisé de forte section, traité contre l'oxydation et les UV pour une longévité
maximale en extérieur. Les bras de levier sont limités en butée pour éviter une extension excessive des épaules
(risque de blessure), garantissant un mouvement fluide et sécuritaire pour tous. Assise et dossier en acier perforé
pour favoriser le drainage et éviter la surchauffe de la paroi au contact du soleil.

1 1
13+ MUSCULATION

HAUT / POITRINE
95 x 85 x 188 NA
37 x 33 x 74 NA

395 x 385 x 188 NA
156 x 152 x 74 NON

Autres couleurs disponibles sur demande.

Afin d'améliorer constamment nos produits, les spécifications et couleurs peuvent être mises à jour sans notification

CARACTÉRISTIQUES ET SPÉCIFICATIONS

DIMENSIONS

COMPOSANTES
STRUCTURE
PIVOTS
FIXATION AU SOL
MATÉRIAUX PLASTIQUE
EMBOUTS
PEINTURE
QUINCAILLERIE

INFORMATIONS SUPPLÉMENTAIRES
COULEURS
NOTES

CAPACITÉ D'ACCUEILLE STATIONS
GROUPE D'ÂGE TYPE

RÉGION DU CORPS
STRUCTURE (L x P x H) cm NA
STRUCTURE (L x P x H) pcs
SURFACE DE SÉCURITÉ (L x P x H ) cm NA
SURFACE DE SÉCURITÉ (L x P x H ) pcs STATIONS INTERACTIVES

L x P x H

NA

Acier galvanisé
Acier galvanisé sur bague de roulement en polyéthylène haute densité
Béton coulé et/ou planches de bois traitées
Polyéthylène haute densité, moulé par injection
Acier galvanisé
Poudre de polyester résistante aux rayons ultraviolets et aux intempéries
Acier inoxydable antivole
Poignées caoutchouc traité contre les rayons UV

Nos produits sont développés, assemblés et installés en conformité avec les normes CAN/CSA-Z614
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