Le Vélo Stationnaire d'extérieur est un classique du fitness adapté a I'environnement extérieur. Il offre une
excellente opportunité de réaliser un entrainement cardiovasculaire efficace et de renforcer les membres inférieurs
en plein air, sans les contraintes d'une salle de sport.

Cet appareil permet de simuler le pédalage d'un vélo traditionnel, ce qui est parfait pour augmenter I'endurance,
améliorer la santé cardiovasculaire et brller des calories. Le pédalage est un exercice doux pour les articulations,
ce qui le rend adapté aux personnes de tous ages et de tous niveaux de forme physique. L'exercice sollicite
principalement les muscles des jambes, y compris les quadriceps, les ischio-jambiers et les mollets, ainsi que les
fessiers. Il est équipé d'une selle confortable et d'un guidon ergonomique pour maintenir une posture correcte
durant I'entrainement. La structure robuste est traitée pour résister a la corrosion et aux intempéries.

CAPACITE D'ACCUEILLE
GROUPE D'AGE
DIMENSIONS
STRUCTURE (L x P x H) cm
STRUCTURE (L x P x H) pcs

SURFACE DE SECURITE (LxP xH) cm
SURFACE DE SECURITE (Lx P x H) pcs

STATIONS 1
13+ TYPE CARDIO
L X P X H REGION DU CORPS BAS
110 X 51 X 148 NA NA
43 X 20 X 58 NA NA
410 X 351 X 148 NA NA
161 X 138 X 58 STATIONS INTERACTIVES NON

STRUCTURE

PIVOTS

FIXATION AU SOL
MATERIAUX PLASTIQUE
EMBOUTS

PEINTURE
QUINCAILLERIE
AUTRES

Acier inoxydable antivole

Acier galvanisé

Acier galvanisé sur bague de roulement en polyéthyléne haute densité
Béton coulé et/ou planches de bois traitées

Polyéthyléne haute densité, moulé par injection

Acier galvanisé

Poudre de polyester résistante aux rayons ultraviolets et aux intempéries

Poignées caoutchouc traité contre les rayons UV

COULEURS
NOTES

Autres couleurs disponibles sur demande.

Afin d'améliorer constamment nos produits, les spécifications et couleurs peuvent étre mises a jour sans notification

Nos produits sont développés, assemblés et installés en conformité avec les normes CAN/CSA-Z614
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